
Planning animation du 23 Février au 1 Mars 2026

LUNDI
23/02/2026

14h30 – 15h30
Atelier mémoire

avec Maxime

15h – 16h
Loto du mois
avec Jennifer

MARDI
24/02/2026

15h – 16h
Gym douce

avec Christophe
kiné

MERCREDI
25/02/2026

JEUDI
26/02/2026

15h – 16h
Atelier

musicothérapie
avec Christophe

Bizet

VENDREDI
27/02/2026

15h – 16h
Célébration des

anniversaires
avec Alexis Collin

SAMEDI
28/02/2026

14h30 – 16h
Chorale

avec Yloande

DIMANCHE
01/03/2026


