
Planning animation du 3 Novembre au 9 Novembre 2025

LUNDI
03/11/2025

14h30 – 15h30
Atelier mémoire et

motricité
avec Maxime

16h – 17h
Atelier mémoire

avec la
psychologue
avec Danièla

MARDI
04/11/2025

15h – 16h
Gym douce

avec Christophe
kiné

15h – 16h
Gymnastique

douce
avec Christophe

kiné

MERCREDI
05/11/2025

11h – 12h
Atelier cuisine

avec Maxime et
Jennifer

15h – 16h
Messe de la

Toussaint
avec Paroisse de

Gennevilliers

JEUDI
06/11/2025

VENDREDI
07/11/2025

15h – 16h
Atelier sophrologie
avec Marie-Paule

SAMEDI
08/11/2025

14h30 – 16h30
Chorale

avec Yolande

DIMANCHE
09/11/2025

10h – 12h
Messe télévisée
avec Résidence

15h – 16h30
Crêpes party

avec Résidence


