
Planning animation du 17 Février au 23 Février 2025

LUNDI
17/02/2025

15h – 16h
Atelier sophrologie

avec Evenement
Ciel

15h – 16h
Conférence VSART

avec VSART

MARDI
18/02/2025

15h – 16h
Gym douce

avec Christophe

MERCREDI
19/02/2025

13h30 – 17h
Sortie à la

fondation Dior
avec un moment

d'évasion

JEUDI
20/02/2025

15h – 16h
Atelier poterie

avec Evenement
Ciel

VENDREDI
21/02/2025

11h – 14h
Sortie au

restaurant
avec jennifer +

Nagette

SAMEDI
22/02/2025

DIMANCHE
23/02/2025


