LUNDI
20/01/2025

Tlh - 12h
activitée individualisée
14h - 16h
quiz
16h45 - 17h45
GYM DOUCE

17h - 18h
GYM DOUCE

Planning animation du 20 Janvier au 26 Janvier 2025

MARDI MERCREDI
21/01/2025 22/01/2025
1h -12h 11h -12h
lecture haute voix GYM DOUCE
17h - 18h 14h - 16h
exercice de memoire on chante
16h - 18h
jeu du dico

JEUDI VENDREDI SAMEDI
23/01/2025 24/01/2025 25/01/2025
11h -12h 11h -12h
initiation poker exercices de frangais
14h - 16h 14h - 16h
special gilbert becaud imitateur
17h - 18h 15h - 17h
les fous rires revue de presse
16h -18h
jeu des definitions
16h - 18h
JEU QUI EST CE
16h - 18h
musique classique
16h - 18h

petit bac

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
26/01/2025



