LUNDI
30/12/2024

11h - 12h

activité
individualisée
avec repotel

16h - 17h
gymnastique
douce
avec repotel

Planning animation du 30 Décembre au 5 Janvier 2025

MARDI
31/12/2024

MERCREDI
01/01/2025

JEUDI
02/01/2025

11h = 12h
exercices theatre
avec repotel

VENDREDI SAMEDI
03/01/2025 04/01/2025
11h -12h

lecture haute voix
avec repotel

14h - 16h
jeux de mimes
avec repotel

14h - 15h
gym douce report
une séance
décembre non
effectuée
avec frederique
Charon

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
05/01/2025



