LUNDI
04/03/2024

10h30 - 12h
activité individualisée

1h -12h
activité individualisée
Th -12h
realite virtuelle

14h30 - 16h
revue de presse

14h30 - 16h
loto
16h = 17h
gymnastique douce

16h = 17h
realite virtuelle

Planning animation du 4 Mars au 10 Mars 2024

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08/03/2024 09/03/2024
11h -12h 11h -12h 1h-12h
exercice théatre gymnastique douce realite virtuelle
11h -12h

jeux de société

14h30 - 16h 14h30 - 16h 14h30 - 16h
special sardou Musique classique elections cvs
16h —17h30
film

EHPAD REPOTEL

DIMANCHE
10/03/2024



