
Planning animation du 22 Janvier au 28 Janvier 2024

LUNDI
22/01/2024

11h – 12h
activité

individualisée
avec repotel

14h30 – 16h
exercice théâtre

avec repotel

16h – 17h
gymnastique

douce
avec Lisa

MARDI
23/01/2024

11h – 12h
petanque boccia

avec repotel

MERCREDI
24/01/2024

11h – 12h
gymnastique

douce
avec Lisa

14h30 – 16h
revue de presse

avec repotel

JEUDI
25/01/2024

11h – 12h
Jeux de mémoire

avec repotel

14h30 – 16h
Concert nouvel an

à Chantilly
avec repotel

VENDREDI
26/01/2024

11h – 12h
trivial pursuit
avec repotel

14h30 – 16h
Hockey sur table

avec repotel

SAMEDI
27/01/2024

DIMANCHE
28/01/2024


