
Planning animation du 15 Janvier au 21 Janvier 2024

LUNDI
15/01/2024

11h – 12h
activité

individualisée
avec repotel

14h30 – 16h
jeux de société

avec repotel

16h – 17h
gymnastique

douce
avec Lisa

MARDI
16/01/2024

11h – 12h
jeu de mémoire

avec repotel

14h30 – 12h
chanson

avec repotel

MERCREDI
17/01/2024

11h – 12h
gymnastique

douce
avec Lisa

14h30 – 16h
revue de presse

avec repotel

JEUDI
18/01/2024

11h – 12h
exercice théâtre

avec repotel

14h30 – 16h
spécial Charles

Aznavour
avec repotel

VENDREDI
19/01/2024

11h – 12h
exercice français

avec repotel

14h – 15h
art therapie

avec f charon

SAMEDI
20/01/2024

DIMANCHE
21/01/2024


